
8 Publireportage

Vous avez fondé Jade & Lou il y a 4 ans. 
Comment êtes-vous passée du droit à la 

décoration d’intérieur ?
J’ai toujours été attirée par la créativité et l’art de transformer 
des espaces. Juriste de formation, j’ai décidé, à l’aube de mes 
40 ans, de suivre mon cœur et de me reconvertir. J’ai passé 
1 an sur le terrain avec un professionnel pour apprendre les 
bases du métier. Cette expérience m’a permis de développer 
une approche sensible et audacieuse qui me caractérise 
aujourd’hui.

Justement, comment décrirez-vous votre « signature » ?
Mon hypersensibilité me permet de percevoir rapidement 
les besoins et l’âme d’un lieu. Mon but est de raconter une 
histoire à travers chaque projet, en harmonisant les énergies 
et les espaces. Je crée une décoration sur mesure, qui reflète 
la personnalité et les habitudes de mes clients, tout en les 
poussant à sortir de leur zone de confort.

Qui peut faire appel à vos services, et pour quels types 
de projets ?
J’accompagne aussi bien les particuliers que les 
professionnels. Mes prestations vont de la rénovation 
complète d’une maison ou d’un espace professionnel  
à des conseils déco plus ciblés. Par exemple, je peux 
intervenir pour réaménager une salle de bain, une cuisine,  
un salon chez des particuliers, mais également des espaces 
de bureaux, un restaurant ou un hôtel pour les professionnels, 
optimiser des espaces ou concevoir un projet sur mesure 
avec des plans 2D/3D (pour vous proposer le meilleur 
aménagement et vous aider à vous projeter dans votre 
futur intérieur). Cela vaut également pour booster la revente  
ou la location de votre bien grâce au coaching déco voire au 
Home staging.

Coaching déco, étude, rénovation ou conception, Home staging… Sonia  
Laumorte-Cazes, décoratrice et architecte d’intérieur met ses talents et son hypersen-
sibilité au service de vos projets d’aménagement d’intérieur. Que vous soyez un  
particulier ou un professionnel son agence Jade & Lou Tendances déco à Châteauroux 
saura vous conseiller et répondre à toutes vos envies et votre budget.

Sonia Laumorte-Cazes, décoratrice et architecte d’intérieur 
fondatrice de Jade & Lou Tendances Déco à Châteauroux vous 

présente son agence et son showroom

De la petite astuce au grand projet déco…



Quels services proposez-vous concrètement ?
Je m’adapte aux besoins et budgets. Cela peut aller d’une 
consultation déco, avec un diagnostic des couleurs et 
matériaux, à la gestion complète d’un chantier. Je propose 
aussi des solutions comme l’e-coaching, des moodboards, 
des listes shopping, ou encore des ateliers déco. Je 
pratique également le feng shui pour apporter un bien-être 
supplémentaire à mes clients (ce n’est pas que de la théorie, 
le feng shui permet de se sentir mieux chez soi en visualisant 
ce qu’il faut épurer et ainsi mieux faire circuler les énergies).

Pourquoi choisir Jade & Lou plutôt qu’une autre agence ?
Au-delà de mes compétences techniques, je mets mon 
hypersensibilité au service de mes clients pour capter leurs 
envies et traduire leurs émotions dans leur décoration. Je 
travaille avec des artisans de confiance et des matériaux 
atypiques pour offrir des intérieurs uniques, loin des standards. 
Mon objectif est de démocratiser la décoration d’intérieur, de 
montrer que le beau et le fonctionnel peuvent être accessibles 
à tous. J’aime proposer des matériaux nobles tels que le 
zellige, les carreaux de ciment, ou des poses élégantes 
comme le point de Hongrie et les chevrons, mais je suis en 
mesure de trouver aussi des imitations pour coller au budget 
et aux envies de mes clients.

Quelles sont les étapes d’un projet ?
Tout projet commence par une première visite. À l’issue de 
celle-ci, le client a 2 options  : il peut choisir seulement une 
consultation déco et réaliser les travaux lui-même, ou bien 
me confier l’intégralité du projet. Après cette visite, j’effectue 
un devis et si validé, je réalise des moodboards (synthèse des 
envies, habitudes et ambiance souhaitée), avec des plans 
2D et des vues 3D pour visualiser le futur intérieur. Ensuite 
viennent la sélection du mobilier, l’intervention des artisans, 
et enfin, la réalisation et la gestion du chantier.

Un exemple marquant de votre travail ?
Récemment, j’ai rénové l’Hôtel Le Domaine de la Tremblère, 
soit 36 chambres, plusieurs espaces communs et un  

 
restaurant bistronomique. Cela a été un beau défi, mêlant 
esthétique et fonctionnalité. Ce projet m’a permis de raconter 
l’histoire du lieu tout en modernisant ses espaces.

Où peut-on vous rencontrer pour discuter d’un projet ?
Je reçois sur rendez-vous à domicile ou dans mon 
showroom de 65 m², actuellement en rénovation afin de 
vous présenter des nouveautés dès le 1er février cours 
Saint-Luc à Châteauroux. Vous y découvrirez des matériaux, 
des nouveautés en mobilier et déco. Chaque visite est une 
opportunité de partager ma passion et d’imaginer ensemble 
un projet qui vous ressemble.

26 Cours Saint Luc, Châteauroux
     06 71 00 20 44
Création du site internet en cours : 
     www.jadeloutendancesdeco.fr
     jadelou.tendancesdeco@gmail.com
Sur RDV du lundi au vendredi 
          jadeloutendancesdeco


